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1. Hány éves korban csökken drasztikusan a nők termékenysége? 
A.  25-34 éves korban
B.  35-39 éves korban
C.  40-44 éves korban
D.  45-49 éves korban

2. Mekkora a termékenységi problémával küzdők aránya a reproduktív korú lakosságban? 
A.  5-10%
B.  11-15%
C.  16-20%
D.  21-25%

3. Jelölje meg a várandósság alatti hipertónia esetén a gyógyszeres antihipertenzív kezelés célértékét!
A.  Diasztolés vérnyomás 100 Hgmm                                                                                                                                                                                                                                            B.  Szisztolés vérnyomás 120 Hgmm                                                                                                                                                                                                                                     C.  Szisztolés vérnyomás 120 Hgmm és Diasztolés vérnyomás 90 Hgmm                                                                                                                                                                                                                                      D.  Diasztolés vérnyomás 85 Hgmm                                                                                                                                                                                                                                                                     
4.  A várandósság alatt a protein/kreatinin arány értéke kóros, ha:                                                                                                                        A. ≥ 30 mg/mmol                                                                                                                                                                                                                                          B.  ≤ 30 mg/mmol                                                                                                                                                                                                                                           C.  ≤ 5 mg/mmol                                                                                                                                                                                                                                         D.  < 1 mg/mmol                                                                                                                      
5. Praeeclampsia után melyik cardiovascularis kórkép fordul elő gyakrabban?                                                                                                               A.  Stroke                                                                                                                                                                                                                                      B.  Hipertonia                                                                                                                                                                                                                                              C.  Ischaemias szívbetegség                                                                                                                                                                                                                                           D.  Mindegyik                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
6. Minek a rövidítése a BAP?                                                                                                                                                                                              A. Biológiai aspecifikus próba                                                                                                                                                                                                                                              B.  Biológiai aspecifikus pozitivitás                                                                                                                                                                                                                                               C.  Binding aspecific protein                                                                                                                                                                                                                                               D.  Bilaterális aszimptomatikus próba                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
7. Melyik a leginkább javasolt syphilis szerológiai vizsgálat?                                                                                                                                        A.  Wassermann                                                                                                                                                                                                                B.  VDRL                                                                                                                                                                                                                               C.  RPR                                                                                                                                                                                                                                 D.  PHA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
8. Melyik Európai Uniós országban nem kötelező a várandósok HIV-szűrése?
A. Ciprus, Bulgária                                                                                                                                                                                                             B.  Magyarország és Szlovénia                                                                                                                                                                                                                  C.  Csak Magyarország
D.  Románia és Szlovákia

9. Mik a robotsebészet előnyei a nyílt hasi műtétekkel, illetve a laparoszkópiával szemben?
A.  Fokozott pontosság, jobb vizualizáció 
B.  Minimális invazivitás, csekélyebb trauma 
C.  Gyorsabb felépülés, kevesebb anyai és magzati morbiditás
D.  Ezek mindegyike a robotsebészet előnyei 
                                                                                                                                                
10. A HPV alapú szűrővizsgálat magas szenzitivitással bír, ezért minden korosztályban alkalmazható, mint elsődleges szűrővizsgálati módszer.
A.  Igen
B.  Nem, mert drága szűrési módszer
C.  Nem, mert 30 éves kor alatt a HPV fertőzés gyakori, azonban a rákelőtti állapot előfordulása ritka                                                                                                                                                                                                                       

11. A HPV elleni oltás csak HPV naiv pácienseknél hatékony 
A.  Igen
B.  Nem igaz, mert a HPV elleni oltás képes megakadályozni a visszatérő fertőzést
C.  Nem igaz, mert a HPV elleni oltást a felnőtt képes kifizetni       

12. Melyik érzés jellemző a magas szintű szülésfélelemre a Wijma-kérdőív szerint?    
A.  Bizalom és nyugalom
B.  Kontrollérzet és felkészültség
C.  Tehetetlenség és pánikérzet
D.  Kíváncsiság és várakozás    

13. A Wijma kérdőívben a „szülés során érzett kontroll” mit jelent?      
A.   Az orvos dönt mindenről
B.  Az anya képes irányítani, megérteni és kezelni, ami történik
C.  Csak fizikai erőt jelent
D.  A fájdalom teljes hiányát  

14. Milyen pszichés tényező csökkentheti a szüléstől való félelmet a Wijma kérdőív alapján?
A.  Pozitív előző szülési tapasztalat
B.  Túlzott információ kerülés
C.  Teljes elzárkózás a szülés gondolatától
D.  Izoláció a környezettől
                                                                                                 
15. Milyen pszichológiai tényezők befolyásolják leginkább a szülésélmény minőségét a kutatások szerint?
A.  Az anya életkora és iskolai végzettsége
B.  A kontrollérzet, a támogató jelenlét és az empatikus kommunikáció
C.  A szülés időpontja
D.  A gyermek neme

16. Miért tekinthető a szülésélmény intergenerációs jelentőségűnek?
A.  Mert befolyásolja a család anyagi helyzetét
B.  Mert hatással van a gyermek kötődési mintázataira és a jövőbeni gyermekvállalási döntésekre
C.  Mert a szülés helyszíne generációról generációra azonos
D.  Mert az orvosi technológia öröklődik a családban

17. A fiziológiai-alapú CTG értékelés szerint a szülés során fellépő hypoxia általában az alábbiak egyikét követi, KIVÉVE: 
A. Akut hypoxia
B.  Szubakut hypoxia
C.  Rapidan kialakuló hypoxia
D.  Krónikus hypoxia

18. Az akut hypoxia okai lehetnek, KIVÉVE: 
A.  Köldökzsinór előesés
B.  Uterus ruptura
C.  Placenta idő előtti leválása
D.  A szülő nő vertikális helyzete

19.  A magzat mély alvási periódusára igaz:
A.  Az akcelerációk hiánya észlelhető
B.   70-90 percig is eltarthat
C.   Fokozott alapvonal-variabilitás tapasztalható
D. A várandós nő fokozott magzatmozgást érez

20. Melyik állítás igaz? 
A. A médiahasználat következtében az átlagos fenntartott figyelem hossza mára 9 másodpercre csökkent.
B.  A digitális világ okozta „károk” a képernyőidő mennyiségével egyenes arányban nőnek.
C. A digitális világ használata javítja a gyermek részletekre való figyelmét.  
D. A digitális eszköz használata rontja a gyermek részletekre való figyelmét. 
